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ARTSEN  

 
Binnen het CAR Glorieux werken verschillende artsen. 
De artsen spelen een belangrijke rol bij de diagnostiek 
en behandeling van uw kind. U kan bij hem of haar 
terecht voor diagnostische of medische vragen en 
opstart en/of opvolging van (gedrags)medicatie.  
 
Elk kind in onderzoek of behandeling krijgt een 
verantwoordelijke arts toegewezen die de ontwikkeling 
en evolutie van uw kind van nabij mee opvolgt.  
 
Jaarlijks voorzien we minimum één opvolggesprek of 
consult bij de verantwoordelijke arts van uw kind. 
Daarnaast zijn ook de pediater en NKO-arts mee 
betrokken in de medische opvolging van elk kind.  
 
De medische dienst bestaat uit: 
 

• Kinder- en jeugdpsychiaters 

• Jeugdarts 

• Pediater 

• NKO-arts  

 
 
KINDER- EN JEUGDPSYCHIATER 

 
De kinder- en jeugdpsychiater focust op 
ontwikkelingsproblemen bij kinderen en jongeren, 
zoals aandachtsproblemen, sociale moeilijkheden, taal- 
en leerproblemen, angstklachten, opstandig gedrag. 
 
Kinder- en jeugdpsychiaters zijn experts in het 
onderzoeken en behandelen van deze problemen, en 
werken nauw samen met andere zorgprofessionals. 
 
Diagnostiek 
De kinder- en jeugdpsychiater is vaak betrokken bij het 
diagnostisch onderzoek en maakt deel uit van het 
onderzoeksteam. Het onderzoeksteam bestaat uit 
therapeuten en artsen van verschillende disciplines (vb. 
psycholoog, logopedist, kinesist). Zij onderzoeken een 

kind na aanmelding om te bepalen of en welke therapie 
nodig is.  
 
De kinder- en jeugdpsychiater staat vaak in voor het 
eerste contact en verzamelt informatie door gesprekken, 
observaties en tests. Op deze manier probeert zij de 
sterke en zwakke punten van een kind te beoordelen en 
te bepalen of er sprake is van een stoornis, zoals autisme 
of ADHD. Op het einde van de reeks diagnostische 
onderzoeken zal de kinder- en jeugdpsychiater alle 
resultaten bespreken in een adviesgesprek.  

 
 

 
 
 
 
 

Behandeling 
Na de diagnose stelt de psychiater samen met de ouders  
en behandelteam een plan op. Daarbij kan soms 
geadviseerd worden om medicatie op te starten. Het 
voorschrijven van medicatie is binnen het CAR eerder 
uitzonderlijk. 

 
Begeleiding en coördinatie 
Er wordt door de arts via overleg steun geboden aan het 
kind en zijn omgeving (vb. gezin en school). Samen met 
het team wordt er gezocht hoe iedereen kan geholpen 
worden om om te gaan met de problemen en hoe een 
optimale ontwikkelingsomgeving  kan gecreëerd worden.  
 
 



 

 

 
Samenwerking 
Psychiaters werken samen met de therapeuten die mee 
instaan voor de begeleiding van het kind. Daarnaast kan 
er ook (met toestemming van ouders) een overleg 
worden georganiseerd met externe professionals in de 
gezondheidszorg zoals: kinderartsen, CLB-medewerkers. 
Dit alles doen we om ervoor te zorgen dat we 
gezamenlijk aandacht hebben voor alle aspecten van de 
ontwikkeling en gezondheid van het kind.  
 
 
JEUGDARTS 

 
De jeugdarts is gespecialiseerd in de variatie van de 
normale en afwijkende gezondheid, groei en 
ontwikkeling van kinderen en jongeren.  
 
Binnen het CAR Glorieux is de jeugdarts betrokken bij 
het onderzoek en de opvolging van kinderen die reeds in 
behandeling zijn. Zij staat tevens in voor het begeleiden 
en ondersteunen van het gezin en de omgeving.  
 
 
NKO-ARTS  

 
Een NKO-arts, of neus-, oor-, en keelspecialist, 
onderzoekt en begeleidt kinderen met problemen aan 
hun oren, neus, keel.  
Binnen het CAR Glorieux maakt de NKO-arts deel uit van 
het multidisciplinair team en staat mee in voor het 
onderzoek en de opvolging van alle kinderen.  
 
Het onderzoek en de opvolging van het gehoor is  vooral 
belangrijk om na te gaan of problemen in de 
ontwikkeling of taalontwikkeling bij een kind niet het 
gevolg zijn van minder goed horen. Indien er 
gehoorproblemen worden vastgesteld, bijvoorbeeld ten 
gevolge van vocht achter het trommelvlies, zal de arts 
een behandeling voorstellen.  
 

 
 
KINDERARTS OF PEDIATER 

 
De kinderarts of pediater is een arts die gespecialiseerd 
is in de gezondheid en ontwikkeling van kinderen. 
 
Binnen het CAR Glorieux is de pediater betrokken bij elk  
multidisciplinair onderzoek. Hij onderzoekt de 
algemene gezondheid en ontwikkeling van uw kind. Zo 
zal hij o.a. het hart, de longen, de lengte en het gewicht 
van uw kind controleren. Hij gaat samen met het team 
na of er ontwikkelingsproblemen zijn bij uw kind en wat 
de mogelijke oorzaken zijn. Indien het nodig is om 
verdere (medische) onderzoeken uit te voeren zal hij u 
gericht doorverwijzen (vb. naar de cardioloog of 
neuroloog).  
 
Daarnaast staat de pediater in voor de medische 
opvolging van alle kinderen die in het CAR Glorieux 
worden behandeld.  
 

 
 
 

 
TEAM 

 
Binnen het CAR Glorieux werken volgende artsen: 

 

o Dr. Vanhamme – Kinder- en jeugdpsychiater 

o Dr. Heyde – Kinder- en jeugdpsychiater 

o Dr. Moreaux – Jeugdarts 

o Dr. Van Lierde – Pediater 

o Dr. Mattelin – NKO-arts 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONTACT EN OPENINGSUREN 
 
Tel.  055 23 34 40 
E-mail  nok@werken-glorieux.be 
 
Ma, di, woe, do en vrij 9u - 12u    13u - 18u 
Za    8u30 -12u30  
Zo   gesloten 
 


